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10 GIUGNO 26 AGOSTO 2024

5 CAMMINI 
TRA NATURA 
E CULTURA
PER ESPLORARE 
UNA BELLEZZA 
CHE CI 
APPARTIENE
DAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIO DAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIO
Passeggiate in Città Alta e sui colli accom-
pagnati dai ragazzi e dalle ragazze de Le 
Vie del Sacro alla scoperta delle storie e dei 

tesori d’arte di chiese e monasteri. Una 
proposta a misura di Cre per educare 

lo sguardo alle cose belle e per aiuta-
re bambini e ragazzi a incamminarsi 

“con il passo giusto” sulla via di una 
storia millenaria intessuta di bel-

lezza e speranza.

SUXGIÙ SUXGIÙ
2 itinerari per salire a piedi in Città Alta, tra le chiese 
e i sentieri dei colli, con lo zaino in spalla e la curio-
sità negli occhi. 

QUA&LÀ QUA&LÀ
2 passeggiate in città alla scoperta dei tesori cu-
stoditi nelle chiese: una dedicata a Lorenzo Lotto e 
l’altra dedicata alle chiese meno note di Città Alta.

TUTTINTORNO TUTTINTORNO
Un percorso di 10.000 passi… più o meno quelli che 
servono per percorrere l’intero circuito delle Mura 
Venete tra porte, bastioni e piccole e grandi chiese 
che raccontano la storia della città. 

 COSA: 5 itinerari a piedi 
 PER CHI: bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 
 DOVE: Città Alta e colli di Bergamo
 QUANDO: dal 10 giugno al 26 luglio 2024
 COSTI: 60 euro per gruppi di max 30 bambini 
con almeno 1 maggiorenne e 2 animatori.

Durata media itinerari: 2 ore e mezza.

CON
 IL PASSO GIUSTO

alla scoperta di B
ergam

o

INFO
Per informazioni, 
richieste e prenotazioni

FONDAZIONE 
ADRIANO BERNAREGGI

 pastorale@fondazionebernareggi.it
 www.fondazionebernareggi.it
 035278151
 @Fondazione Adriano Bernareggi
 @fab_fondazionebernareggi

Per saperne di più

Tutte le info dal 15 aprile 
su www.fondazionebernareggi.it



5 CAMMINI  
TRA NATURA  
E CULTURA 
PER ESPLORARE 
UNA BELLEZZA 
CHE CI 
APPARTIENE
DAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIODAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIO
Passeggiate in Città Alta e sui colli ac-
compagnati dai ragazzi e dalle ragazze de 
Le Vie del Sacro alla scoperta delle storie e 

dei tesori d’arte di chiese e monasteri. Una 
proposta a misura di Cre per educare 

lo sguardo alle cose belle e per aiuta-
re bambini e ragazzi a incamminarsi 

“con il passo giusto” sulla via di una 
storia millenaria intessuta di bel-

lezza e speranza.

SUXGIÙSUXGIÙ
2 itinerari per salire a piedi in Città Alta, tra le chiese 
e i sentieri dei colli, con lo zaino in spalla e la curio-
sità negli occhi. 

QUA&LÀQUA&LÀ
2 passeggiate in città alla scoperta dei tesori cu-
stoditi nelle chiese: una dedicata a Lorenzo Lotto e 
l’altra dedicata alle chiese meno note di Città Alta.

TUTTINTORNOTUTTINTORNO
Un percorso di 10.000 passi… più o meno quelli che 
servono per percorrere l’intero circuito delle Mura 
Venete tra porte, bastioni e piccole e grandi chiese 
che raccontano la storia della città. 

 COSA: 5 itinerari a piedi 
 PER CHI: bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 
 DOVE: Città Alta e colli di Bergamo
 QUANDO: dal 10 giugno al 26 luglio 2024
 COSTI: 60 euro per ciascun gruppo  
di max 30 bambini (con almeno  
1 maggiorenne e 2 animatori).
Durata media itinerari: 2 ore e mezza
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10 GIUGNO 26 AGOSTO 2024

5 CAMMINI 
TRA NATURA 
E CULTURA
PER ESPLORARE 
UNA BELLEZZA 
CHE CI 
APPARTIENE
DAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIODAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIO
Passeggiate in Città Alta e sui colli accom-
pagnati dai ragazzi e dalle ragazze de Le 
Vie del Sacro alla scoperta delle storie e dei 

tesori d’arte di chiese e monasteri. Una 
proposta a misura di Cre per educare 

lo sguardo alle cose belle e per aiuta-
re bambini e ragazzi a incamminarsi 

“con il passo giusto” sulla via di una 
storia millenaria intessuta di bel-

lezza e speranza.

SUXGIÙSUXGIÙ
2 itinerari per salire a piedi in Città Alta, tra le chiese 
e i sentieri dei colli, con lo zaino in spalla e la curio-
sità negli occhi. 

QUA&LÀQUA&LÀ
2 passeggiate in città alla scoperta dei tesori cu-
stoditi nelle chiese: una dedicata a Lorenzo Lotto e 
l’altra dedicata alle chiese meno note di Città Alta.

TUTTINTORNOTUTTINTORNO
Un percorso di 10.000 passi… più o meno quelli che 
servono per percorrere l’intero circuito delle Mura 
Venete tra porte, bastioni e piccole e grandi chiese 
che raccontano la storia della città. 

 COSA: 5 itinerari a piedi 
 PER CHI: bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 
 DOVE: Città Alta e colli di Bergamo
 QUANDO: dal 10 giugno al 26 luglio 2024
 COSTI: 60 euro per gruppi di max 30 bambini 
con almeno 1 maggiorenne e 2 animatori.

Durata media itinerari: 2 ore e mezza.
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INFO
Per informazioni, 
richieste e prenotazioni

FONDAZIONE 
ADRIANO BERNAREGGI

 pastorale@fondazionebernareggi.it
 www.fondazionebernareggi.it
 035278151
 @Fondazione Adriano Bernareggi
 @fab_fondazionebernareggi

Per saperne di più

Tutte le info dal 15 aprile 
su www.fondazionebernareggi.it



Riapre il Palazzo delle Arti in via San Salvatore:  
10 esperienze creative, tra laboratori espressivi e manuali,  
in cui l’arte sarà una insolita bussola che guiderà i passi e lo sguardo  
lungo itinerari geofantastici (un po’ geografici, un po’ fantastici).

ARTEXICRE SENIORARTEXICRE SENIOR

4 LABORATORI D’ARTE
 PER CHI: ragazzi e ragazze dai 10 ai 13 anni
 DOVE: in Città Alta (via San Salvatore, 11) 
 QUANDO: dal 10 giugno al 19 luglio 2024
 COSA: 4 laboratori d’arte in Città Alta

ARTEXIMINICRE ARTEXIMINICRE 

LABORATORI D’ARTE  
A SCUOLA

 PER CHI: bambini e bambine dai 3 ai 5 anni
 DOVE: nella tua scuola
 QUANDO: dal 1° luglio al 26 luglio 2024
 COSA: 4 laboratori d’arte a scuola

I laboratori sono progettati per gruppi di massimo 20 
bambini, e hanno una durata di circa 60 minuti. Ogni 
MiniCre può prenotare uno o più laboratori in contem-
poranea. I laboratori si effettuano sia la mattina che il 
pomeriggio, in orario da concordare, in base alle singole 
programmazioni. 

 COSTI: 70 euro a laboratorio (max 20 bambini) + 
rimborso a/r pari a 2 euro ogni 5 km 
per ciascun operatore

I laboratori sono progettati per gruppi di massimo 20 componenti  
e hanno una durata di 120 minuti (più il tempo per una breve pausa).  
I laboratori si effettuano sia la mattina (con inizio tra le 9.30 e le 10.30)  
che il pomeriggio (con inizio tra le 13.30 e le 14.30).
È possibile abbinare i laboratori e le passeggiate “CON IL PASSO GIUSTO”  
in Città Alta e sui Colli per una giornata tra creatività e cultura. 

 COSTI: 5 euro a ragazzo (animatori compresi – una gratuità ogni 10 paganti)

ARTEXICRE JUNIORARTEXICRE JUNIOR

6 LABORATORI D’ARTE 
 PER CHI: bambini e bambine dai 6 ai 9 anni
 DOVE: in Città Alta (via San Salvatore, 11) 
 QUANDO: dal 10 giugno al 19 luglio 2024
 COSA: 6 laboratori d’arte in Città Alta

ARTEXICRE JUNIORARTEXICRE JUNIOR

LABORATORI D’ARTE 
IN ORATORIO

 PER CHI: bambini e bambine dai 6 ai 9 anni
 DOVE: nel tuo oratorio
 QUANDO: dal 10 giugno al 19 luglio 2024
 COSA: 8 laboratori d’arte in oratorio

I laboratori in esterna sono progettati per gruppi di 
massimo 20 componenti e hanno una durata tra i 75 e 
i 90 minuti. È possibile prenotare uno o più laboratori 
in contemporanea o in giornate diverse. I laboratori si 
effettuano sia la mattina che il pomeriggio, in orario da 
concordare, in base alle singole programmazioni. 

 COSTI: 80 euro a laboratorio (max 20 bambini) + 
rimborso a/r pari a 2 euro ogni 5 km 
per ciascun operatore

ARTE IN CITTÀ ALTAARTE IN CITTÀ ALTA

ARTE IN ORATORIOARTE IN ORATORIO

Riapre il Palazzo delle Arti in via San Salvatore: 
10 esperienze creative, tra laboratori espressivi e manuali, 
in cui l’arte sarà una insolita bussola che guiderà i passi e lo sguardo 
lungo itinerari geofantastici (un po’ geografi ci, un po’ fantastici).

ARTEXICRE SENIORARTEXICRE SENIOR

4 LABORATORI D’ARTE
 PER CHI: ragazzi e ragazze dai 10 ai 13 anni
 DOVE: in Città Alta (via San Salvatore, 11) 
 QUANDO: dal 10 giugno al 19 luglio 2024
 COSA: 4 laboratori d’arte

ARTEXIMINICRE ARTEXIMINICRE 

LABORATORI D’ARTE 
A SCUOLA

 PER CHI: bambini e bambine dai 3 ai 5 anni
 DOVE: nella tua scuola
 QUANDO: dal 1 luglio al 26 luglio 2024
 COSA: 4 laboratori d’arte a scuola

I laboratori sono progettati per gruppi di massimo 20 
bambini, e hanno una durata di circa 60 minuti. Ogni 
MiniCre può prenotare uno o più laboratori in contem-
poranea. I laboratori si effettuano sia la mattina che il 
pomeriggio, in orario da concordare, in base alle singole 
programmazioni. 

 COSTI: a scuola  – 70 euro a laboratorio (max 20 
bambini) + rimborso a/r pari a 2 euro ogni 5 km

I laboratori sono progettati per gruppi di massimo 20 componenti 
e hanno una durata di 120 minuti (più il tempo per una breve pausa). 
I laboratori si effettuano sia la mattina (tra le 9.30 e le 10.30) 
che il pomeriggio (tra le 13.30 e le 14.30).
È possibile abbinare i laboratori le passeggiate “CON IL PASSO GIUSTO” 
in Città Alta e sui Colli per una giornata tra creatività e cultura. 

 COSTI: 5 euro a ragazzo (animatori compresi – una gratuità ogni 10 paganti)

ARTEXICRE JUNIORARTEXICRE JUNIOR

6 LABORATORI D’ARTE 
 PER CHI: bambini e bambine dai 6 ai 9 anni
 DOVE: in Città Alta (via San Salvatore, 11) 
 QUANDO: dal 10 giugno al 19 luglio 2024
 COSA: 6 laboratori in Città Alta

  ARTEXICRE JUNIORARTEXICRE JUNIOR

LABORATORI D’ARTE 
IN ORATORIO

 PER CHI: bambini e bambine dai 6 ai 9 anni
 DOVE: nel tuo oratorio
 QUANDO: dal 10 giugno al 19 luglio 2024
 COSA: 8 laboratori in oratorio

I laboratori in esterna sono progettati per gruppi di 
massimo 20 componenti e hanno una durata tra i 75 e 
i 90 minuti. È possibile prenotare uno o più laboratori 
in contemporanea o in giornate diverse. I laboratori si 
effettuano sia la mattina che il pomeriggio, in orario da 
concordare, in base alle singole programmazioni. 

 COSTI: in oratorio – 80 euro a laboratorio (max 20 
bambini) + rimborso a/r pari a 2 euro ogni 5 km

ARTE IN CITTÀ ALTAARTE IN CITTÀ ALTA

ARTE IN ORATORIOARTE IN ORATORIO
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5 CAMMINI 
TRA NATURA 
E CULTURA
PER ESPLORARE 
UNA BELLEZZA 
CHE CI 
APPARTIENE
DAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIO DAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIO
Passeggiate in Città Alta e sui colli accom-
pagnati dai ragazzi e dalle ragazze de Le 
Vie del Sacro alla scoperta delle storie e dei 

tesori d’arte di chiese e monasteri. Una 
proposta a misura di Cre per educare 

lo sguardo alle cose belle e per aiuta-
re bambini e ragazzi a incamminarsi 

“con il passo giusto” sulla via di una 
storia millenaria intessuta di bel-

lezza e speranza.

SUXGIÙ SUXGIÙ
2 itinerari per salire a piedi in Città Alta, tra le chiese 
e i sentieri dei colli, con lo zaino in spalla e la curio-
sità negli occhi. 

QUA&LÀ QUA&LÀ
2 passeggiate in città alla scoperta dei tesori cu-
stoditi nelle chiese: una dedicata a Lorenzo Lotto e 
l’altra dedicata alle chiese meno note di Città Alta.

TUTTINTORNO TUTTINTORNO
Un percorso di 10.000 passi… più o meno quelli che 
servono per percorrere l’intero circuito delle Mura 
Venete tra porte, bastioni e piccole e grandi chiese 
che raccontano la storia della città. 

 COSA: 5 itinerari a piedi 
 PER CHI: bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 
 DOVE: Città Alta e colli di Bergamo
 QUANDO: dal 10 giugno al 26 luglio 2024
 COSTI: 60 euro per gruppi di max 30 bambini 
con almeno 1 maggiorenne e 2 animatori.

Durata media itinerari: 2 ore e mezza.
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FONDAZIONE 
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 www.fondazionebernareggi.it
 035278151
 @Fondazione Adriano Bernareggi
 @fab_fondazionebernareggi

Per saperne di più

Tutte le info dal 15 aprile 
su www.fondazionebernareggi.it
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