FORMAZIONE

EDUCRTORI
DEGLL

NDOLESCENTI

TEMA: X
IDENTITA
DEGLI EDUCATORI

EDUCATORI?

Un affondo sulle caratteristiche imprescindi-
bili dell’'essere educatore adolescenti in ora-
torio attraverso la riscoperta del ruolo, delle
competenze e della spiritualita.

»x Animatore, educatore e catechista:
io chi sono?

= Adolescenti: regole e comunicazione

x La cassetta degli attrezzi

g

Un catalogo di pacchetti riguardanti
diverse tematiche per l'attivazione del
percorso formativo interparrocchiale
di tre serate.

Pik (H?  Educatori
degli adolescenti

ouaneo?  Dal 15 settembre 2025
all’30 aprile 2026

DOVE? Nelle CET
che ne faranno richiesta

TEMA: )
AFFETTIVITA_
E SESSUALITA

EDUCARE
ALLAMORE

Un percorso finalizzato ad approfondire le te-
matiche affettive, capendo come affrontarle
con gli adolescenti in oratorio, riconoscendo
il potenziale affettivo dei ragazzi di oggi, nel
rispetto delle sue peculiarita.

= Un tabu da rompere
* Relazioni in gioco

»x Come parlarne con gli adolescenti?



TEMA:
DIGITALE
E NUOVI MEDIA

STORIES DI VITA

Un itinerario che si fa strada nel mondo vir-
tuale e dei social formando gli educatori ad
allenare uno sguardo attento rispetto al loro
utilizzo e a quello che provoca, in noi e negli
adolescenti, vivere in un tempo completa-
mente social.

% Siamo |'esercito dei selfie
» Ma non abbiamo piu contatti (?)

x Soltanto like a un altro post

TEMA:
RELAZIONE
E TRASGRESSIONE

ADOLESCENTI OLTRE IR
TRASGRESSIONE. EDUCARE
RELNZIONI RUTENTICHE

Un supporto formativo per approfondire le
diverse dinamiche relazionali, educando re-
lazioni autentiche per prevenire i rischi e svi-
luppare le soft skills.

~

/

= E tutta una questione di relazione

x Bisogni e sentimenti dietro a
comportamenti oltre il limite: uno sguardo
educativo che trasforma i rischi in
opportunita di crescita

» Rischi evolutivi e casi limite da ascoltare e
\_ discutere insieme )

TEMA:
VOCAZIONALE

TALENTI A SERVIZIO

Una proposta per rileggere i nostri desideri e
talenti e quelli degli adolescenti che accom-
pagniamo, in un'ottica vocazionale che pos-
sa essere sostegno per la costruzione di un
progetto di vita per trovare il proprio posto
nel mondo.

x | talenti dell’educatore e I'educatore come
talento

= Talenti in rete

x Pescatori di talenti

TEMA: .
FEDE E SPIRITUALITA

LINCANTO DELLN FEDE:
SCOPRIRE GESU

Una proposta formativa ed esperienziale che
intende accompagnare gli educatori degli
adolescenti ad una maggiore consapevolez-
za sull'aspetto della fede e della spiritualita.

(. )

= Perché credere? Il codice sorgente della
fede: grazia e alleanza

= |n chi credere? Gesu il contenuto della fede
e “pietra d'angolo”

% Come Credere? La consegna di una

testimonianza credibile
- J




TEMA:
FAMIGLIA

TEMA:
VITA COMUNE

IARE CASA: ADOLESCENTI
{ F VITA COMUNE

Un itinerario per valorizzare e costruire insieme
le esperienze di vita comune che proponiamo
agli adolescenti, riflettendo sul senso della pro-
posta e sui suoi ingredienti fondamentali che
la contraddistinguono.

ADOLESCENTI -
GENITORI =
FAMIGLIA

Un percorso per confrontarci sullimmagina-
rio che ruota attorno al mondo della famiglia,
per passare dallo scontro allo scambio inter-
generazionale.

A

x e fondamenta: uno sguardo sintetico sull
sfide educative e spirituali in gioco

'4 (.
= Genitori reali o ideali?
q = | materiali: gli elementi fondamentali di una

= Essere figli
esperienza straordinaria nel quotidiano

x Famiglia: relazione di incontro scontro ) ) )
= || progetto: prepariamo l'esperienza

attraverso una buona progettualita
\ prog J

TEMA: TEMA: .
SOCIO-POLITICO SERVIZIO E CARITA

A A DIFFERENZA: SAN FRI?
LIBERTA [ s e st s o
P“RT[(IPAZION[ nario che ci aiuti a riflettere sul tema della

carita, che presenti le azioni e le realta del
Una proposta per mettere al centro I'impe-

territorio e che, attraverso un laboratorio, aiu-
ti ad affrontare il tema con gli adolescenti.

gno quotidiano dei giovani educatori, facen-

do emergere alcuni spunti utili di stampo

sociale/economico/politico, cercando di
costruire strumenti per una proposta da fare
agli adolescenti.

»x Cosa vuol dire?

x Chi fa cosa?

»x Noi facciamo cosi!

x La costituzione nella vita di oggi: giovani
che fanno la differenza

»x '’ABC della Costituzione

x Mettere in pratica: liberta & partecipazione




TEMA: . TEMA:
MULTICULTURALITA LGBTQ+

1L MONDO LBTQ- COSR FRRE?
NON SIAMO ACCOMPAGNARE, DISCERNERE,

TROPPO DIVERSI INTEGRRRE

Un percorso formativo per scoprire, ricono- Percorso formativo per conoscere e avvici-
scere e vivere la pluralita che oggi abita gli narsi al mondo LGBTQ+, per orientarsi nella
oratori e gli incontri con “I'altro”. complessita delle identita e per cogliere ed
apprezzare le molte forme di essere se stes-
si. Unariflessione su quali possono essere le
modalita relazionali e gli stili piu efficaci per
rendere gli oratori luoghi aperti alle diversita
e accoglienti, affinché tutti, nel rispetto della
dignita di ognuno, possano vivere la propria
esistenza in un cammino di umanita e fede
in Gesu

(o 5 )

x Teens?\Ja_lds0?ADO?NigniTkn? FAE? .
una pluralita che ci sfida

% 30% italiano + 30% straniero + 40%
atalantino = 100% ADO

»x Educatori in oratorio, facilitatori di incontri
\ /

x QOltre i pregiudizi

x Riflessioni e proposte operative

»x Una testimonianza

Le serate sono proposte in collaborazione con: la Fon-
dazione Angelo Custode, I'Ufficio Catechistico, I'Ufficio
Pastorale della Famiglia, I'Ufficio per la Pastorale sociale
e del lavoro, I'Ufficio per la pastorale delle vocazioni, I'Uf-
ficio Tempi dello Spirito, I'Ufficio per le Pastorale della
Salute, Caritas Bergamasca, Fileo e la commissione dio-

INMIGLIE SERVIZI
SOCIO SANITARI

a Ufficio Pastorale Eta Evolutiva

E AGENZIE EDUCNTIVE Fdescen G peroama

La partecipazione alle proposte é gratuita
Un percorso formativo per focalizzare I'at- grazie al sostegno del fondo “Abitare la cura”
tenzione intorno alle ricedute sulla salute fi- di fondazione Diakonia — strumento operativo
sica e mentale degli adolescenti e sul ruolo di Caritas Diocesana Bergamasca.
di accompagnamento e cura degli adulti e
dei diversi ambiti di impegno educativo

TEMA:
SALUTE MENTALE E CURA

-

x Che fatica essere adolescenti oggi! Uno
sguardo diverso sugli adolescenti

~

Diocest
1 BERGAMC

= Adolescenti fragili e spavaldi: quali sono le
problematicita che stanno vivendo nella loro
crescita

E 7 s AR
,/. g\ BERGAMASCA
(&) ONLUS

(i FONDAZIONE
\"'2) ANGELO CUSTODE
'\ onLUS

x | servizi attivi: a chi chiedere aiuto?
- J



mailto:adolescenti@curia.bergamo.it

