Wﬂ/ l:tl.nm La riconciliazione € un dono di Dio: non siamo noi che ci siamo

riconciliati con Lui, e Lui che ci ha riconciliati con sé per mezzo

dl./ uwncwm,w di Cristo. Non soltanto noi, ma addirittura il mondo e stato

MERCOLEDI
DELLE CENERI

riconciliato. Questa parola Dio 'ha messa in noi perché diventi

nostra. Vuole che impariamo la lingua di Dio, vera lingua straniera.

(Vescovo Francesco)

Ritornate o me con tutte il cucre (Gicele 2, 12)

Cominciamo consegnando I'atteggiamento di fondo che predispone al cammino di Quaresima, di ritorno a Dio.

PRIMA
DOMENICA

Sta ocritte (Luca 4, 4)
Ricominciamo dalla Parola di Dio perché diventi sempre pit familiare, pit nostra.

SECONDA
DOMENICA

Qocoltatele (Luca 9, 35)
Non solo leggiamo e frequentiamo la Parola, ma impariamo ad ascoltare il Signore che parla attraverso
di essa.

TERZA
DOMENICA

Se non i coneentite (fuca 13, 3)
E fondamentale il desiderio di cambiare per poterci riconciliare, non e sufficiente essere consapevoli
di shagliare. Occorre un passo concreto.

QUARTA
DOMENICA

Ritorno in 06 (Luca 15, 17)
Leggiamoci dentro con coraggio, rimettiamo in gioco la nostra vita, i nostri pensieri, i nostri sentimenti
e le nostre scelte tornando al Padre che ci ama e aspetta.

QUINTA
DOMENICA

MNeanch’ie ti condanne (Giovanni 8, 11)
Consegniamo tutto di noi a Dio con fede, vincendo la paura dei nostri peccati grazie all'esperienza
della misericordia di Dio.

DOMENICA
DELLE PALME

& uocite fuchi, pianse amaraumente (Luca 22, 62)
Come per Pietro, la misericordia di Dio ci raggiunge nei nostri tradimenti, commuove grazie ad uno sguardo
amorevole e muove nel profondo del cuore.

GIOVEDI
SANTO

Se non ti lavenc, nen awrai porte con me (Giovanni 13, 8)
Accogliamo il perdono e la misericordia per essere salvati, anche quando passano attraverso forme
e modalita sconvolgenti e incomprensibili.

VENERDI
SANTO

He sete! (Giovanni 19, 28)
Dio ha sete della nostra stessa sete di misericordia.

PASQUA

Vide e credette (Giovanni 20, 8)
Corriamo al sepolcro, mettiamoci accanto ai due discepoli per conoscere e sentire I'efficacia performativa
della Misericordia di Dio.

PENTECOSTE

Se mi amate, cosernenete i miei comandamenti (Giewanni 14, 15)
La verifica della Misericordia di Dio veramente accolta € il nostro farci misericordiosi.

DiocEsI
DI BERGAMO
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Scheda di presentazione



ADULTI ~ 2 eunc

Un libretto di preghiera quotidiana
per concludere la giornata insieme
al Signore: sara un'occasione di ri-
conciliazione attraverso |'esercizio
dell’esame di coscienza. Un poliedro
segnera le tappe di un percorso inte-
grale, dalla testa ai piedi.

Per le versioni inglese, fran-
cese, spagnolo e ucraino,
rivolgersi all’Ufficio Migranti,
.~ mentre per scaricare il PDF vi-
v sitare il sito www.diocesibg.it

o D10 7

COMUNITA PARROCCHIALI ~ 35 eurc

Cinque opere d'arte, realizzate dall'artista Maurizio
Bonfanti, accompagneranno la preghiera personale
degli adulti e i momenti comunitari attraverso 11 po-
ster (Quaresima, Mercoledi delle Ceneri, 5 domeniche
di Quaresima, Domenica delle Palme, Giovedi Santo,
Venerdi Santo e Pasqua).

STA
S HA

SENONVI
CONVERTIT

LWCATS,3 ) - —

LEA22,62

ARAMENTE

BAMBINI ~ 7,70 eure

Otto schede per accom-
pagnare la preghiera di
gruppo (incontro di ca-
techesi, colazione prima
di scuola, ecc.) e un po-
mmnNE:\TE 4 liedro come strumento
(oﬁ%rw per 'esame di coscienza
1L CUCRE quotidiano e serale.

PREADOLESCENTI ~ 7,70 eure

Otto schede per accompa-
gnare la preghiera di gruppo
(incontro di catechesi, co-
lazione prima di scuola,
ecc.) e un poliedro come
strumento per I'esame di
coscienza quotidiano e
serale.

templ e medalita

Il materiale cartaceo € acquistabile da
lunedi 3 febbraio 2025 tramite il sito
www.oratoribg.com oppure telefonando
al 338.3747132. Il suoritiro avverra pres-

so il Centro Oratori, in Piazzale Sant’An-
tonio da Padova, 8 a Bergamo.

Il materiale online € a disposizione sul
sito www.diocesibg.it, sempre a partire
da lunedi 10 febbraio 2025.

i matericle enline (scarcabile gratuitamente)

COMUNITA PARROCCHIALI

Un Libretto in formato PDF per animare la preghie-

ra comunitaria per gli adulti. In particolare:

2 Proposte di catechesi, a partire dalle opere arti-
stiche di Maurizio Bonfanti

2 Animazione liturgica domenicale

< Il progetto dettagliato di attenzione missionaria
con le diverse possibilita di coinvolgimento e di
sostegno

2 Due tracce di animazione della preghiera nei
Gruppi Famiglia

< Una traccia per la celebrazione comunitaria del
Sacramento della Riconciliazione

2 Una traccia per la preghiera comunitaria della
Via Crucis (Quaresima) e di Via Lucis (Tempo
di Pasqua)

BAMBINI E PREADOLESCENTI

2 Traccia per la celebrazione del Sacramento
della Riconciliazione

2 Un libretto di preghiera in Comunicazione
Aumentativa Alternativa

La realizzazione e la ricchezza di questo progetto
sono possibili grazie alla cura pastorale e alla fe-
conda collaborazione tra tutti gli uffici diocesani
coinvolti, appartenenti a tutte le aree corrispon-
denti alle terre esistenziali:

& Ufficio Catechistico Diocesano
con don Gianluca e Giovanna,
& Ufficio Pastorale Eta Evolutiva,
Ufficio Tempi dello Spirito e Ufficio Vocazioni
con don Gabriele, don Massimo, Federica
e I'equipe di pastorale giovanile,
= Ufficio Pastorale per la Famiglia
e gli Anziani con Oliviero e Stefania,

ADOLESCENTI

2 Spunti per la preghiera quotidiana

2 Tracce per la preghiera di gruppo

2 Animazione di momenti comunitari di preghiera
legati a particolari celebrazioni come la Veglia
del Giovedi Santo

< Traccia per la celebrazione del Sacramento del-
la Riconciliazione

GIOVANI

2 Podcast per la preghiera quotidiana attraverso
la piattaforma Spotify

Per la preghiera comunitaria, si invita alla parteci-

pazione a:

2 Giovani in preghiera (venerdi 28 marzo)

2 Esercizi spirituali (21-23 marzo)

< Ritiri diocesani (sabato 12 aprile)

Si ricorda anche il supporto del sussidio in prepa-

razione al Giubileo, Pellegrini di speranza, proposto

dal Servizio Nazionale di Pastorale Giovanile, scari-

cabile gratuitamente dal loro sito.

& Ufficio Primo Annuncio con don Flavio,
suor Cinzia e suor Lara,

& Centro Missionario Diocesano con Franca,
don Massimo e don Giuseppe,

& Ufficio Migranti con don Sergio e Federica,

& Caritas Diocesana con don Roberto e Daniela,

& Ufficio per la Pastorale per le Persone
con Disabilita con Cristina e Graziella,

5 Ufficio Pastorale per la Cultura e la Fondazione
Bernareggi con don Davide e Giovanni,

# Ufficio Liturgico con don Doriano,

& Seminario Vescovile.



