
Fai il segno di croce, recita la preghiera.
Concludi con il Padre Nostro e il segno di croce.

Preghiera da recitare tutti i giorni del tempo di Pasqua fino a Pentecoste:

Signore Gesù,
manda su di me lo Spirito che hai promesso:

uno Spirito di consolazione,
uno Spirito di sapienza,

uno Spirito di pace,
uno Spirito di amore.

Il tuo Spirito mi aiuterà nella prove e nelle difficoltà.
Il tuo Spirito mi farà forte e coraggioso.
Il tuo Spirito mi darà un cuore generoso.

Il tuo Spirito mi donerà l’intelligenza
per scegliere cosa fare,

per distinguere tra il bene e il male.
Il tuo Spirito resterà con me

per rendermi ogni giorno più simile a te.


