Prima Settimana di Avvento 
Itinerario di preghiera per BAMBINI

La Voce della Parola annuncia: “Viene il Figlio dell’uomo”


Segno di croce e Canto di Avvento

Dal Vangelo secondo Matteo (24, 42-44)

Vegliate dunque, perché non sapete in quale giorno il Signore vostro verrà. Cercate di capire questo: se il padrone di casa sapesse a quale ora della notte viene il ladro, veglierebbe e non si lascerebbe scassinare la casa. Perciò anche voi tenetevi pronti perché, nell’ora che non immaginate, viene il Figlio dell’uomo. 


Commento (del don o del catechista)

L’Avvento è il tempo in cui essere pronti! Occorre stare attenti perché quando il Signore verrà non ci trovi addormentati o tutti presi da altre cose. Quando dobbiamo fare qualcosa di importante o aspettiamo una persona speciale spesso facciamo fatica a prendere sonno e, alla mattina, ci svegliamo subito… prova a pensare alla notte di santa Lucia!! Così dovrebbe essere il nostro cuore nell’aspettare il Signore.

Preghiera insieme

Gesù, 
tu vieni ed io, spesso, 
non me ne accorgo.
Non ti aspetto
come aspetto un amico
e sono preso 
da tanti altri interessi.
Aiutami a tenere occhi e orecchie
ben aperti e attenti
alla Parola e alle parole 
che mi raccontano di te 
e del tuo volermi bene.
Amen

Gesto

Chiudi gli occhi e aprili quando sentirai il don o la catechista che ti chiama per nome. 


Padre nostro

Segno di croce








Seconda Settimana di Avvento 
Itinerario di preghiera per BAMBINI

La Voce della Parola annuncia: “Nulla è impossibile a Dio!”



Segno di croce e Canto di Avvento

Dal Vangelo secondo Luca (1, 35-37)

L’angelo rispose a Maria: “Lo Spirito Santo scenderà su di te e la potenza dell’Altissimo ti coprirà con la sua ombra. Perciò colui che nascerà sarà santo e sarà chiamato Figlio di Dio. Ed ecco, Elisabetta, tua parente, nella sua vecchiaia ha concepito anch’essa un figlio e questo è il sesto mese per lei, che era detta sterile: nulla è impossibile a Dio”.

Commento (del don o del catechista)

Questa settimana la voce della Parola è rivolta a Maria e le annuncia che sarà mamma. Le sembra incredibile come quando riceviamo un regalo grande, più grande di quanto mai avremmo potuto credere. Ma quando si tratta di Dio, lui sogna in grande per noi e perché siamo felici. Con Lui e con la nostra fiducia in Lui, tutto è possibile.


Preghiera insieme

Maria, 
hai creduto alle parole dell’angelo, 
hai detto sì al suo annuncio
e la tua vita è cambiata. 
Insegnaci, in questo Avvento,
a fidarci delle voci di chi ci vuole bene,
anche della tua nella preghiera, 
perché possiamo scoprirci 
capaci di cose grandi. 
Amen

Gesto

Apri il palmo della tua mano: ti sarà donato un cuoricino rosso, segno delle cose grandi che si possono fare con fiducia e passione.


Padre nostro

Segno di croce











Terza Settimana di Avvento 
Itinerario di preghiera per BAMBINI

La Voce della Parola annuncia: “Sei tu colui che deve venire?”

Segno di croce e Canto di Avvento

Dal vangelo secondo Matteo (11, 2-6)

Giovanni, che era in carcere, avendo sentito parlare delle opere del Cristo, per mezzo dei suoi discepoli mandò a dirgli: «Sei tu colui che deve venire o dobbiamo aspettare un altro?». Gesù rispose: “Andate e riferite a Giovanni ciò che udite e vedete: i ciechi riacquistano la vista, gli zoppi camminano, i lebbrosi sono purificati, i sordi odono, i morti resuscitato, ai poveri è annunciato il Vangelo. E beato colui che non trova in me motivo di scandalo!”.

Commento (del don o del catechista)

Il cammino è lungo e spesso faticoso. Molte volte ci si stanca di attendere e nascono dei dubbi, delle domande: ma vale la pena di aspettare? E se perdiamo l’incontro? E se non siamo capaci di riconoscere Gesù nella nostra vita? 
Ma forse la domanda più importante è: chi stiamo aspettando?
Proviamo a rispondere nella preghiera quotidiana. 

Preghiera insieme

Gesù, spesso non abbiamo pazienza.
e non siamo più capaci di aspettare.
Vogliamo tutto e subito
e ci arrabbiamo se non arriva immediatamente
quanto desideriamo.
Invece tu ci insegni che l’attesa
fa nascere delle domande
che ci aiutano a restare sempre svegli.
Grazie Gesù!
Amen.

Gesto

Scrivi su un foglietto il desiderio più grande che hai per Natale e che vorresti chiedere a Gesù come dono.


Padre nostro

Segno di croce







Quarta Settimana di Avvento 
Itinerario di preghiera per BAMBINI

La Voce della Parola annuncia: “Non temere!”

Segno di croce e Canto di Avvento

Dal vangelo secondo Matteo (1, 20-21)

Apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa. Infatti il bambino che è generato in lei viene dallo Spirito Santo; ella darà alla luce un figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo popolo dai suoi peccati”.

Commento (del don o del catechista)

Giuseppe fa un sogno bellissimo: un angelo del Signore lo chiama per nome e lo invita a non avere paura. Ciò che accade all’improvviso e ci coglie impreparati, ci può spaventare, ma Dio ci conosce e manda per noi voci a rassicurarci. 
Giuseppe si risveglia pieno di gioia e dice il suo sì al diventare papà di Gesù, sicuro che non sarà mai solo.


Preghiera insieme.

San Giuseppe, grazie per aver risposto di sì.
Sei stato pronto e coraggioso,
hai vinto ogni paura,
hai aperto il tuo cuore al Signore.
Immaginiamo che ti sei messo al lavoro
perché la tua casa 
potesse accogliere un bambino 
e la tua nuova famiglia. 
Ti prego perché il Natale
sia una bella occasione
per stare bene con la mia famiglia.
Amen.

Gesto

Prendi per mano i tuoi amici e rimani un momento in silenzio. Che bello non essere da soli!


Padre nostro

Segno di croce









Natale
Itinerario di preghiera per BAMBINI

La Voce della Parola annuncia: “E’ nato per voi un Salvatore!”

Segno di croce

Dal Vangelo secondo Luca (2, 8-11)

C’erano in quella regione alcuni pastori che, pernottando all’aperto, vegliavano tutta la notte facendo la guardia al loro gregge. Un angelo del Signore si presentò a loro e la gloria del Signore li avvolse di luce. Essi furono presi da grande timore, ma l’angelo disse loro: «Non temete: ecco, vi annuncio una grande gioia, che sarà di tutto il popolo: oggi, nella città di Davide, è nato per voi un Salvatore, che è Cristo Signore».

Preghiera 

Signore,
che grande gioia:
è Natale!
La voce della Parola ci ricorda
di non avere paura 
perché sei con noi
e ci vuoi bene!
Amen


Epifania

La Voce della Parola annuncia: “Videro il bambino e lo adorarono”


Segno di croce

Dal Vangelo secondo Matteo (2, 9-11)
Ed ecco, la stella, che avevano visto spuntare, li precedeva, finché giunse e si fermò sopra il luogo dove si trovava il bambino. Al vedere la stella, provarono una gioia grandissima. Entrati nella casa, videro il bambino con Maria sua madre, si prostrarono e lo adorarono. 

Preghiera 

Signore,
come i Magi,
anche io ti riconosco nel bambino,
nato a Betlemme,
e in tutti gli sguardi e le voci 
di chi si prende cura di me.
Grazie!

Impegno per il tempo di Natale 

Partecipa, con la tua famiglia, alle celebrazioni in parrocchia.



[bookmark: _GoBack]Una storia per il Tempo di Natale

Un piccolo uccellino marrone divideva la stalla a Betlemme con la Sacra famiglia. La notte, mentre la famiglia dormiva, l'uccellino notò che il fuoco che li scaldava stava per spegnersi. Così, per tenere caldo il piccolo Gesù, volò verso le braci e tenne il fuoco vivo muovendo le ali per tutta la notte. Il mattino seguente l'uccellino fu premiato con un bel petto rosso brillante come simbolo del suo amore per Gesù Bambino.

