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I DOMENICA DI AVVENTO 

3 Dicembre 2023 
 

Insieme … nella veglia 
 

Introduzione alla celebrazione 
 

Il tempo di Avvento è un dono per l’intera comunità affinché si prepari, insieme ad attendere il 

Signore. L’atteggiamento che Gesù raccomanda è quello del vegliare, per non lasciarsi sopraffare 

dal “sonno”. Spesso, infatti, ci accade di essere distratti, impazienti, ripiegati su noi stessi. Il 

Signore risvegli il nostro cuore indurito e lo renda disponibile all’incontro con lui! 
 

Si potrebbe accendere ora la prima candela della corona d’Avvento. Il gesto può essere compiuto nel 

silenzio oppure accompagnato da un canto adatto. 

 

Intenzioni per la preghiera dei fedeli 
 

1. Se tu squarciassi i cieli e scendessi! Signore, fonte della salvezza, tu sei disceso dal cielo per 

essere il “Dio con noi”. Ti preghiamo per la Chiesa affinché sappia riconoscere il grande 

dono della redenzione e testimoni la vita nuova che nasce dall’incontro con te. Preghiamo.  
 

2. Fa’ splendere il tuo volto e noi saremo salvi. Signore, fonte della luce, tu risplendi sul volto 

di coloro che ti cercano. Ti preghiamo per tutti coloro che stanno muovendo i primi passi 

nel cammino della fede affinché crescano sempre più nella tua conoscenza. Preghiamo. 
 

3. Voi aspettare la manifestazione del Signore nostro Gesù Cristo. Signore, fonte della carità, tu 

continui a manifestare la tua presenza in mezzo a noi. Ti preghiamo per la nostra comunità 

affinché nel tempo di Avvento possa rinsaldare i vincoli della comunione. Preghiamo. 
 

4. Quello che dico a voi lo dico a tutti: Vegliate! Signore, fonte della grazia, tu rivolgi a ciascuno 

la tua parola di vita. Ti preghiamo per tutti coloro che hanno perso la speranza affinché 

trovino nel tuo vangelo uno spiraglio di luce. Preghiamo. 

 

Preghiera dopo la comunione 
 

Il cristiano veglia nell’operosità e nella responsabilità, 

poiché il Signore ci ha affidato “la sua casa” ed ha assegnato a ciascuno il “proprio compito”. 
 

Signore Gesù, 

grazie perché ci affidi la cura verso i nostri fratelli. 

Donaci la capacità di attendere insieme, nella veglia, la tua venuta. 

Fa’ che siamo sostegno gli uni per gli altri, 

testimoniando la bellezza di averti incontrato. 

Amen.  
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II DOMENICA DI AVVENTO 

10 Dicembre 2023 
 

Insieme … nella conversione 
 

Introduzione alla celebrazione 
 

Giovanni Battista ci invita a preparare la via al Signore. La conversione è sempre un’azione 

comunitaria poiché richiede la collaborazione di ciascuno. Giovanni Battista è inviato con la 

missione di preparare un popolo accogliente, purificato dal male, desideroso di rinnovamento. Un 

popolo libero perché il Signore trovi casa. 
 

Si potrebbe accendere ora la seconda candela della corona d’Avvento. Il gesto può essere compiuto nel 

silenzio oppure accompagnato da un canto adatto. 

 

Intenzioni per la preghiera dei fedeli 
 

1. Nel deserto preparate la via al Signore. Padre, ti affidiamo la Chiesa in questo nostro tempo 

che talvolta ci appare un arido deserto: fa’ che i cristiani siano portatori di speranza e di 

vita nuova, segno della tua paziente cura verso l’umanità. Preghiamo.  
 

2. Giustizia e pace si baceranno. Padre, ti affidiamo tutti coloro che soffrono a causa della 

guerra e dell’ingiustizia: fa’ che la pace torni a regnare laddove il rumore delle armi e la 

spirale dell’odio sembrano prendere il sopravvento. Preghiamo. 
 

3. Il Signore non ritarda nel compiere la sua promessa. Padre, ti affidiamo tutti coloro che si 

preparano a compiere scelte importanti: fa’ che riconoscano la bellezza di compiere la tua 

volontà e realizzino così la loro vocazione. Preghiamo. 
 

4. Raddrizzate i suoi sentieri. Padre, ti affidiamo coloro che vivono una situazione 

particolarmente difficile: fa’ che trovino nella comunità cristiana un luogo accogliente, 

capace di indicare la via che tu hai tracciato per loro. Preghiamo. 

 

Preghiera dopo la comunione 
 

Riconoscere il Signore è possibile ad una condizione: 

convertirsi, ossia togliere tutto quanto ci impedisce di entrare in sintonia con lui, 

tutto quanto ci distoglie e ci distrae. 
 

Signore Gesù, 

grazie perché con infinita pazienza 

ci chiami sempre alla conversione. 

Insegnaci a non anteporre nulla a te, 

libera il nostro cuore da tutto ciò che lo rende schiavo. 

Fa’ che sperimentiamo la gioia di appartenerti. 

Amen.  
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III DOMENICA DI AVVENTO 

17 Dicembre 2023 
 

Insieme … nella ricerca 
 

Introduzione alla celebrazione 
 

Avvento è attesa, conversione, ricerca. Giovanni Battista è sottoposto ad una sorta di 

“interrogatorio”: sacerdoti e leviti, provenienti da Gerusalemme, gli pongono la domanda 

decisiva: tu, chi sei? È la domanda che attraversa radicalmente la vita di ciascuno. Il Battista dà 

testimonianza alla luce: parla di sé in relazione a Cristo, consapevole che è lui il Messia atteso. 
 

Si potrebbe accendere ora la terza candela della corona d’Avvento. Il gesto può essere compiuto nel 

silenzio oppure accompagnato da un canto adatto. 

 

Intenzioni per la preghiera dei fedeli 
 

1. La mia anima esulta nel mio Dio. Signore, pur in mezzo alle prove della vita comprendiamo 

che la tua gioia è più forte di ogni dolore. Dona alla tua Chiesa la forza di testimoniare la 

bellezza che scaturisce da te, soprattutto alle nuove generazioni. Preghiamo.  
 

2. Grandi cose ha fatto per me l’Onnipotente. Signore, tu compi sempre cose grandi in coloro 

che custodiscono un cuore umile. Dona ai battezzati la grazia di riconoscere le meraviglie 

operate dal tuo amore e di superare la tentazione della continua lamentela. Preghiamo. 
 

3. Astenetevi da ogni specie di male. Signore, quante volte il male sembra prevalere e il bene 

soccombere. Dona ai genitori e agli educatori la capacità di trasmettere fiducia nella vita, 

seminando il bene anche nei terreni che appaiono più sterili. Preghiamo. 
 

4. Chi sei? Che cosa dici di te stesso? Signore, tra gli interrogativi che abitano il nostro cuore 

vi è la domanda radicale sulla fede. Dona il tuo Spirito a coloro che sono in ricerca della 

verità perché la riconoscano pienamente manifestata nel tuo volto. Preghiamo. 

 

Preghiera dopo la comunione 
 

Solo chi si riconosce piccolo può 

davvero desiderare di accogliere il Salvatore del mondo. 

 

Signore Gesù, 

ogni volta che cerchiamo la vita, 

l’amore, la pienezza, 

noi cerchiamo te. 

Ogni volta che rientriamo in noi stessi, 

lasciandoci attraversare dalle domande vere, 

noi cerchiamo te. 

Ogni volta che cerchiamo te, 

tu, Signore, ti fai trovare. 

Amen.  
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IV DOMENICA DI AVVENTO 

24 Dicembre 2023 
 

Insieme … nell’accoglienza 
 

Introduzione alla celebrazione 
 

La quarta domenica di Avvento è chiaramente un invito ad assumere l’atteggiamento interiore 

di Maria, ossia la radicale accoglienza della parola dell’angelo, del Verbo di Dio. Accogliere è una 

scelta coraggiosa e controcorrente, ancor di più in una società che tende ad esaltare 

l’autoaffermazione di sé stessi come criterio decisivo. 
 

Si potrebbe accendere ora la quarta candela della corona d’Avvento. Il gesto può essere compiuto nel 

silenzio oppure accompagnato da un canto adatto. 

 

Intenzioni per la preghiera dei fedeli 
 

1. Il Signore ti annuncia che farà a te una casa. Padre, nell’avvicinarsi del Natale, avvertiamo 

ancora una volta la grandezza del mistero dell’incarnazione. Dona alla tua Chiesa lo 

stupore perché divenga sempre più “casa” per il Figlio di Dio. Preghiamo.  
 

2. Canterò in eterno l’amore del Signore. Padre, in questa vigilia di Natale insegnaci a coltivare 

il silenzio e la preghiera. Ti affidiamo tutti coloro che in questi giorni hanno vissuto o 

vivranno il sacramento della Riconciliazione perché riscoprano la bellezza di essere amati 

e cantino in eterno la tua misericordia. Preghiamo. 
 

3. Tutte le genti giungano all’obbedienza della fede. Padre, il tempo del Natale porti pace al 

mondo intero. Ti affidiamo i bambini che vivono in zone segnate dalla guerra perché 

sperimentino, anche attraverso la nostra preghiera, la tua consolazione. Preghiamo. 
 

4. Avvenga per me secondo la tua Parola. Padre, Maria ci ricorda che la vita è vocazione, è 

risposta ad un appello, è credere al tuo sogno su di noi. Fa’ che continuino a sorgere nella 

Chiesa vocazioni al matrimonio, al sacerdozio, alla vita consacrata. Preghiamo. 

 

Preghiera dopo la comunione 
 

Solo chi accoglie fa spazio all’altro,  

lo ospita nella propria casa,  

nella propria tenda. 
 

Signore Gesù, 

in questa vigilia di Natale, 

irrompi nel nostro cuore e fa’ che senta il desiderio di te. 

Solo così diventeremo casa accogliente, 

segno del mondo nuovo che tu desideri inaugurare. 

Amen.  

 

 

 


