Impegno della settimana

sii fedele nellattesa pregando ogni giorno.

fai il segno di croce, recita la preghiera.
Concludi con il Padre Nostro, IAve Maria,
il Gloria al Padre e il segno di croce.

DOMENICA
Partecipa alla messa e prega con la tua famiglia.

LUNEDI

Signore Gesu,

a volte preferisco starti lontano,

non mi importa nulla di te.

Aiutami ad essere piu accogliente

e a saperti aspettare come un dono prezioso.

MARTEDI

Signore Gesu,

tanti uomini ti attendono.
Vieni in mezzo a noi

perché tu possa riempire

il mio e il loro desiderio di te.

MERCOLEDI
Signore Gesu,

il mio gruppo non sempre ha voglia di aspettarti.

Molte volte ci interessano altre cose.
Aiutami a pregare, ad ascoltarti,
acredere in te.

#theWal

GIOVEDI

Signore Gesu,

a volte attendo con ansia persone
a cui sono legato.

Oggi Signore ti prego per loro:
aiutale, stagli accanto,

e aiutami a volergli bene.

VENERDI

Signore Gesu,

ti ringrazio per i miei genitori:

aiuta tutta la mia famiglia

ad attenderti in questo Avvento.

Fa che io sappia ringraziarli, chiedere scusa,
darmi da fare per loro.

SABATO

Signore Gesu,

grazie per questa settimana

che ho trascorso

cercando di attenderti nella preghiera.
Aiutami a non dimenticarmi di te

e a pregarti ogni giorno della mia vita.



